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¿Qué Son Las 5 “S”?

 5 Palabras en Japonés

 Disciplina en todo lo que hacemos

 Orden y limpieza 

• en el área de trabajo

• en la casa

• en todas partes
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1.- Seiri - Seleccionar

 Eliminar todos aquellos objetos que no 
necesitamos o no pertenecen al área de 
que se trate

 Contribuye a una mayor facilidad de 
desempeño de toda actividad e incluso 
al reajuste del área destinada a alguna 
operación
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1.- Seiri - Seleccionar

 Se procede a mover hacia un área 
transitoria todo aquello que no parece 
tener ninguna función específica para la 
operación

 Si pasados unos 3 o 5 días se confirma 
su no-pertenencia al área, se 
almacenan, transfieren o desechan las 
partes, herramientas u objetos.
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2.- Seiton - En Su Lugar

 Un lugar para cada cosa y cada cosa 
en su lugar

 Contribuye a ahorrar tiempo cuando 
estamos buscando algo y el acomodo 
lógico de las cosas permite a cualquier 
persona encontrar lo que necesita
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2.- Seiton - En Su Lugar

 Se identifican los lugares específicos 
con ayudas visuales tales como:
 Líneas en el piso

 Siluetas en la pared

 Esquemas en la puerta de un armario

 Etiquetas en la estantería

 Debemos usar la creatividad del grupo 
en esta tarea.
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3.- Seiso - Super Limpieza

 Un nuevo nivel de limpieza que causará 
un impacto en nosotros mismos y en 
toda persona que visite el lugar

 Produce un ambiente más cómodo de 
trabajo y los trabajadores sienten una 
gran satisfacción por el efecto logrado
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3.- Seiso - Super Limpieza

 Se genera incluso un procedimiento de 
limpieza cuando la complejidad del área 
así lo pueda requerir.

 Definir productos, herramientas y 

procedimientos  

 Siempre usando las ideas de los 
involucrados.
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4.- Seiketsu - Estandarizar

 Convertir la nueva actitud hacia el 
orden y limpieza en un estándar, 
hacerlo nuestra forma “normal” de 
hacer las cosas

 Se ha visto que origina mayores 
cambios en otros aspectos, incluso en 
los hábitos personales de la gente 
involucrada.
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4.- Seiketsu - Estandarizar

 Estableciendo estos nuevos valores 
estamos creando la nueva cultura

 Cuando las personas experimentan 
esta comodidad, descubren sus 
beneficios y por lo tanto resulta más 
difícil que acepten condiciones 
inferiores de limpieza. 

 Estandarizar es asimilar el cambio.
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5.- Shitsuke - Sostenimiento

 Como toda nueva disciplina, es 
necesario hacer una costumbre a base 
de continuar el nuevo comportamiento

 Es conveniente hacer notar a los 
participantes la importancia de adquirir 
un nuevo hábito positivo. Requiere 
mucha persistencia al principio.
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Recopilación…

Seleccionar

 Todo en Su Lugar

Super Limpieza

 EStandarizar

Seguimiento y Sostenimiento
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Cuente con nosotros...

 Estamos preparados para promover, 
implementar y sostener esta y otras 
disciplinas que redundan en una mayor 
productividad.

 MORA International Group, Inc

 Visite nuestros sitios en Internet..
 www.TPMonLine.com y

 www.PapaKaizen.com

 Email: Kaizen@tpmonline.com


